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Aktuell

Hilfe fiir Demenzkranke in Lindau
Roboter-Robbe "Emma" lieben alle

Das Personal war erst noch skeptisch, die
Altenenheimbewohner aber schnell erwarmt: Die
Plisch-Robbe Emma, die beim Streicheln wohlige
Laute von sich gibt, hat einen hohen
therapeutischen Wert. Denn so 6ffnen sich
Demenzkranke Uber die Roboter-Robbe ihren
Pflegern. [ » Schwaben ]
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Hilfe fur Demenzkranke in Lindau
Roboter-Robbe "Emmma"™ lieben alle

Das Personal war erst skeptisch, die Altenheimbewohner
aber schnell erwarmt: Die Pliisch-Robbe Emma, die beim
Streicheln wohlige Laute von sich gibt, hat einen hohen
therapeutischen Wert. Denn so 6ffnen sich Demenzkranke
itiber die Roboter-Robbe wieder tihrem Pflegepersonal.

Stand: 02.03.2011

Sie stammt aus Japan und hat inklusive Mitarbeiterschulung fast
5.000 Euro gekostet. Ein stolzer Preis, der sich allerdings immer
mehr auszahlt: Denn Roboter-Robbe Emma macht Gerdausche und
Bewegungen - als Reaktion darauf, wie sich ihr die
Altenheimbewohner ndhern. Wer grob mit ihr umgeht, erntet
schon mal Meckern und Klagen. Wer sie streichelt, erhalt ein
sanftes Gurren, der Kopf bewegt sich in Richtung streichelnder
Hand.

Kontaktbriicke zu den Bewohnern

Wen die Pflegekrafte durch Worte nicht mehr erreichen, den
aerreichen sie jetzt leichter durch Emma. Denn die
demenzkranken Bewohner des Altenheims "Maria-Martha-5Stift" in
Lindau werden durch das Plischtier ruhiger und offener. In Japan
hat man mit Emma schon therapeutische Erfolge erzielt.

"Die an Demenz erkrankten werden
auf diese Weise sanft aktiviert”,
sagt Altenpflegerin Rosalinde
Hopf. In die Kommunikation der
Bewohner mit Emma kann sich das
Personal dann leicht einschalten
und selbst eine Beziehung
aufbauen. Teile der
Lebensgeschichte von Bewohnern
kommen wieder ans Licht, und so
kénnen die Betreuer besser auf die
Menschen eingehen. Dardberhinaus
sorgt allein die Anwesenheit des
Plisch-Roboters fur Entspannung:
Er reagiert nicht nur auf BerGhrungen, sonderm sogar auf
Gerausche und Licht
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