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Pflegestufen: Nur ein Haus nutzt das Bonus-System

LINDAU - Das Altenheim Maria-
Martha-Stift in Lindau hat zum
wiederholten Male einen Bonus
dafiir erhalten, dass es Bewoh

in eine niedrigere Pflegestufe ge-
bracht hat. Damit steht das Haus
am Kleinen See alleine da. Denn
andere Einrichtungen in Lindau
haben nie einen Bonus beantragt.

Von unserem Mitarbeiter
Erich Nyffenegger

Die Idee, fiir gute Pflege einen An-
reiz zu schaffen, ist einfach: Wer als
Pflegeheim seine Bewohner so gut
versorgt, dass sie von einer hoheren
in eine niedrigere Pflegestufe kom-
men, der soll belohnt werden. Mit
1536 Euro. Der Betrag wird dann aus-
gezahlt, wenn die betroffene Person
mindestens sechs Monate in der
niedrigeren Pflegestufe verbleiben
kann.

wirtschaftlicher Sicht lohnt es sich
nicht fiir die Heime. Denn durch eine
niedrigere Pflegestufe bekommen
sie fiir den Bewohner auch weniger
Geld von der Pflegekasse - der Bo-
nus wiegt das bei weitem nicht auf.
Bislang ist das Maria-Martha-Stift
die einzige Einrichtung in Lindau,
die den Bonus beantragt und schon
erhalten hat. ,Zwei Mal haben wir

- ihn bekommen, ein Antrag lauft
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noch und einer ist in Vorbereitung®,
sagt Heimleiterin Anke Franke. Und
warum macht sie von der Bonus-Re-

gelung Gebrauch, wo es sich doch’

gar nicht lohnt? ,Ich finde, das ge-
hért sich so unter Vertragspartner.
Es kommt ja auch vor, dass man den
umgekehrten Fall hat und ein Be-
wohner in eine hohere Pflegestufe
versetzen muss®, sagt Franke.
Christoph Brinz vom Senioren-
heim Hege hilt die Bonusregelung
fiir wenig sinnvoll: ,Wenn eine He-
rabstufung méglich ist, dann {iber-
haupt nur am Anfang wenn ein Be-
wohner einzieht.“ Aber dadurch,

Der Haken an der Sache: Aus -

dass viele Senioren vor dem Einzug
ins Heim iiberhaupt keine Pflegestu-
fe hitten, lieRe sich die dann ermit-
telte auch kaum verbessern. Viel
wichtiger sei, dass viele Menschen
unabhingig von der Pflegestufe oft
beim Eintritt ins Heim aufbliihten.
,Alles viel zu biirokratisch®, sagt
Klaus Hohne, der das Hospital in

Lindau leitet. ,Das Bonussystem ist
fiir uns in diesem Sinne kein Anlass.
Durch eine Riickstufung ergibt sich
fiir uns ein Mindererl6s im Bereich
von 1000 bis 1400 Euro.“ Bei der Bo-
nusregelung handle es sich um einen
Lockversuch der Kassen. , Alltag ist,
dass die Menschen immer kranker
zu uns kommen*, betont Hohne.

die Pflegestufen.
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Eine gute Pflege ist fiir Senioren wichtig. Wie sie versorgt werden, regeln

Foto: Archiv

Franke kann nicht erkennen, dass
die Beantragung des Bonus biirokra-
tisch oder aufwendig wire. Ingrid
Ostermann vom Medizinischen
Dienst der Krankenkasse (MDK) er-
Kklirt das Verfahren: ,Zundchst muss
entweder der Betroffene, ein Ange-
hériger oder das Heim der Pflege-
kasse melden, dass sich der Zustand
des Bewohners erheblich verbessert
hat.“ Daraufhin veranlasst die Pfle-
geversicherung eine Uberpriifung
durch den MDK vor Ort. Wenn der
MDK den Betroffenen herabstuft
und mindestens sechs Monate lang
keine erneute Hochstufung ndtig
wird, kann das Heim die Zahlung des
Bonus verlangen. ,Zwei Blitter sind
dazu néotig*, erklart Franke.

Ungeachtet dessen, hat der Chef
vom Seniorenzentrum Holdereg-
gen-Park, Jan Peter Riibsam, eben-
falls noch nie einen Bonus beantragt.
,Das Problem ist die Realitit, dass es
einfach extrem selten vorkommt.”
Die Regel sei die Anderung in eine
hohere Pflegestufe. Das Durch-
schnittsalter der Bewohner betrage
83 Jahre. Und: ,Fiir die Heime lohnt
sich der Bonus nicht.“

Geld geht an Personal

Franziska Hengge leitet das stadti-
sche Seniorenheim in Reutin und
kann sich erinnern, dass es einmal
vor Jahren eine Riickstufung in ih-
rem Haus gegeben hat. ,,Aber den
Bonus hat es damals noch gar nicht
gegeben.“ Der existiert erst seit
2008.

Was die Pflege im Maria-Martha-
Stift anders macht als alle anderen,
lisst sich von aufen kaum beurtei-
len. Franke will fleiflig weiter durch
gute Pflege dafiir sorgen, auch in Zu-
kunft von der Bonusregelung zu pro-
fitieren. Ubrigens: Das Geld flieft
nach Aussage von Franke nicht in
‘den laufenden Haushalt des Alten-
heims. ,Es soll denen zugute kom-
men, die es iiberhaupt moglich ma-
chen. Namlich dem Personal.



