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Roboter-Robbe Emma éffnet die Herzen

Pliischtier hilft Demenzkranken auf der Bodenseeinsel in Lindau — 5000 Euro Anschaffungspreis

Emma bewirkt jeden Tag
Kieine Wunder 'im Alten=
heim Maria-Marthe- Siit

inrichtung in

Bayern, die auf die thera-

peutische erkung des
iischtiers setzt.

LINDAU - In der klei-
nen_ Altenheimwohn
am Ende des Flurs lebt ein

der unter Demenz
leidet. Gegenilber den Mit-
arbeltem des Heims zeigt

d er Emma sieht, ist
der Senior jedoch wie aus-
gewechselt.

Streicheln und singen
Begeistert klatscht er in
die Hande und strahlt iiber
das ganze Gesicht. Als die
flauschige, weiBe

spricht er mit ihr, strei-
chelt ihr Gber den Kopf
und singt s ein Lied vor.
LEs ist, wie wenn
Zinen  Lichtschalter an-
macht®, freut sich Anke
Franke, die Leiterin des
Maria-Martha-Stifts in Lindau, tiber
die Reaktion.

Emma ist bei den Bewohnern des
Alten- und Pflegeheims sehr beliebt.
Dass sie eine Roboter-Robbe ist, die
mit reichlich Sensoren_ ausgestattet
ist, scheint hier niemanden zu storen.
Sie wird behandelt wie ein lebendi
Wesen. ,Die wenigsten stellen die
Frage, ob das Tier echt ist. Die Men-
schen ben einfach Freude

daran, wenn sie Emma sehen und strei-
cheln’ diirfen®, sagt Altenpflegerin
Maria Bertsch.

Und Emma liebt Streicheleinheiten

Sobald sie eine Hand auf ihrem wei-

Maria Bertsch, Altenpfi
leidende Bewohnerin des

chen Fell spiirt oder eine Stimme in
der Nahe hort, fiept sie wie ein echtes
Robbenbaby, bffnet und schlieBt ihre
schwarzen Kulleraugen und hebt den
Kopf. Das Plisschtier mit technischem
Innenleben wurde in Japan entwi-
ckelt und kam 2005 untér dem Namen
Paro auf den Markt. Die Robbe wird
in erster Line in der Betreuung und

erin und Fachkraft fiir Gerontopsychiatrie (hinten), und eine an Demenz
ltenheimes in Lindau, die sich iber das Plischtier freut. o: dpa

Japan und Dénemark bereits thera-
peutische Erfolge ersil

eutschland sind es laut Bach-

Eatai i Bayernweit sei das

Maria-Martha-Stift in Lindau die

erste Einrichtung, die mit der Robbe

arbeitet. Do wird sie Em.ms
et

nen Bewohnern zu finden.

1t als Kon-
ir gehen mit
ihr auch zu Bewohnern,
um sie zu beruhigen oder
abzulenken. Manchen hilft
es beim Einschlafen, wenn
Emma da ist.*

Gegen das Vergessen

Dass ihr Einsatz Perso-
nal sparen kénnte, stehe

dabei nicht zur Debatte.

essen, was sie g
$erd St I
Emma bei ihnen War v€r<
gessen sie aber nicht. ¢

Die Begeisterung war
allerd.mgs nicht - von
Anfang an so groB. Wie
Franke sagt, waren einige
Mitarbeiter zunachst skep-
tisch. ,,Sie meinten, dass es

nug’andere Wege gibt,

ugang zu den Bewohnern
zu den.“ Etwa durch
Musikinstrumente, Klang-
massagen oder ~Aroma-
pflege.

Als weifler in der
Testphase sahen wie die
Bewohner auf Emma reagieren, seien

die Bedenken jedoch verflogen. ., Auch
die kritischen Mitarbeiter waren nach
zwei Wochen Feuer und Flamme. Uy
heute wiirde niemand mehr Emma her-
geben wollen. Es sind die vielen posi-

iven Erfahrungen und _sichtbaren
itte bei

genannt.
Bodenseemsel st dle Rnboher Robbe
ause. Von den

Pilege
Steist e such tberall dort einsetz-
bar, wo mit Tiere gear-

90 Bewohnern lst dle Halfte dement,

beitet wird*, sagt Tobias Bachhausen,
der einzige zertifizierte Paro-Trainer
in_Deutschland. Seinen Angaben
zufolge hat der Roboter vor allem in

agt
Gor aliem et der B Pﬂege und Betreu-
ung dieser Menschen werde Emma ein-
Bewtzt. Sie heite

warum die Heimleiterin auch anderen
Einrichtungen den Einsatz der Robbe
empfehlen wiirde.
ie  weil allerdings, dass der
enorme Preis fiir das Pliischtier eine
g'rgBe Hiirde darstellt. Das drei Kilo
re,

den
einen Zugang zu den oft verschlosse-

schwes 0s-
tet stolze 5000 Euro. dpa



